Mtodziezowy Dom Kultury im. Kornela Makuszynskiego w Zamosciu

PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

wrzesien 2025 r.




Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolite] Polskiej z 2 kwietnia 1997 1. (Dz. U. z 1997 1. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tj. Dz. U. z 2023 1. poz. 984, 1234,
1586, 1672, 2003).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
1327 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672,
1718, 2005).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 1. poz. 2151).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1798).
Rozporzadzenia MEIN z dnia 22.07.2022 r. zadania nauczycieli, wychowawcow grup
wychowawczych i specjalistow w zakresie wspdlpracy z poradniag w procesie
diagnostycznym.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu
zajeé prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli:
pedagogéw, pedagogéw specjalnych, psychologéw, logopedéw, terapeutow
pedagogicznych i doradeoéw zawodowych (Dz. U. z 2022 r. poz.1610)
Rozporzadzenie MEN z 22.01.2018 r. zmieniajace rozporzadzenic w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu oswiaty dzialalnoscei
wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz. U. z 2018, poz. 214) - rozporzadzenie doprecyzowuje, iz podstawe do
podejmowania dzialalno$ci wychowawczo-profilaktycznej stanowi diagnoza w zakresic
wystepujacych w $rodowisku szkolnym czynnikow chronigeych i czynnikéw ryzyka (...),
dotyczaca uczniéw i wychowankdw, rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli, wychowawcow
i innych pracownikow szkoly lub placéwki, opracowana w kazdym roku szkolnym, w
terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego (§ 6 ust. 2). Wszelkie dzialania
wynikajgce z diagnozy szkota lub placéwka uwzglednia w programie wychowawczo-
profilaktycznym (§ 6 ust. 5).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w rtoku szkolnym
2025/2026,

Statut Mtodziezowego Domu Kultury im. Kornela Makuszyniskiego w Zamosciu.




Wstep:

Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Mlodziezowym Domu
Kultury im. Kornela Makuszynskiego w Zamosciu opiera si¢ na hierarchii wartosei przyjetej
przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow 1 Samorzad Wychowankéw, wynikajgce;
z przyjetej w placowce koncepcji pracy. Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego sg
spojne ze Statutem placowki i programami pracy nauczycieli. Istotg dziatah wychowawezych
i profilaktycznych placowki jest wspolpraca catej spotecznosci placowki oparta na zatozeniu,
ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w placéwee, ktéra w swoje]
dziatalnosci musi uwzgledniaé zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa.
Rolg placowki, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$é o wszechstronny rozwdj
kazdego z wychowankow, rozwijanie talentéw oraz wspomaganie wychowawczej funkeji
rodziny, Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie wychowankéw w rozwoju ku pelne;
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany 1 uzupeilniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mlodziezy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny placowki tworzy spojng calo$¢ z zestawem
programéw whasnych.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny placowki okresla sposob realizacji celow
ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe] ksztalcenia
ogblnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialtywan wychowawczych, ktorych
uzupelnieniem sa dzialania profilaktyezne skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i problemdéw wystepujacych w srodowisku placoéwki, z uwzglednieniem:

— wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

— ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego w roku

szkolnym 2024/2025;

— uwag, spostrzezen, wnioskow nauczycieli, wychowankow 1 rodzicow.

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego placowki jest
wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
1 ryzykownym.

Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego placowki
obejmuja:

— powszechng znajomos¢ zalozen programu — przez wychowankow, rodzicéw

1 wszystkich pracownikow placowki;
— zaangazowanie wszystkich podmiotéw spolecznosei placowki 1  wspdiprace
w realizacji zadan okreslonych w programie;

— respektowanie praw wszystkich czlonkow spolecznosci placowki oraz kompetencji

organéw placowki (Rada Pedagogiczna, Rada Rodzicéw, Samorzad Wychowankow);

— wspdltdzialanie ze srodowiskiem zewngtrznym placowki;

- wspdtodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu.




I. Misja placéwki

wPoprzez realizacje pasji i uzdolnied do wszechstronnego rozwoju osobowodci”.
Misje t¢ spelniamy poprzez organizacj¢ bezplatnych zaje¢ pozaszkolnych dla dzieci
i miodziezy. Misjg placowki jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu
odpowiedzialnosci, milosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sig na wartosci kultur Europy i $wiata.
Ksztaltowanie  umiejgtnogei  nawiazywania  kontaktéw  z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Placéwka zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
wychowankéw w wymiarze intelektualnym, psychiéznym 1 spolecznym. Ksztaltuje
wrazliwos¢ estetyczng oraz wrazliwosé na drugiego czloWieka, rozwijamy cechy niezbedne
we wspolczesnym, szybko zmieniajacym sie swiecie tj.: asertywnosé, komunikatywnosé,
umigjetno$¢ nawigzywania kontaktéw i wspoldziatania w grupie, umiejetno$¢ dyskusji
1 negocjowania, umiejetno$é radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Stwarza mozliwosé
udzialu w konkursach, wystawach, przeglagdach, festiwalach i innych formach prezentacji.
Miodziezowy Dom Kultury im. Kornela Makuszyfiskiego w Zamosciu jest ,,Placowka
odkrywania i rozwijania talentéw”, pozyskuje stypendia artystyczne. Wysoki priorytet ma
takze profilaktyka i dziatania na rzecz wsparcia psychicznego wychowankdw.

II. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Mtodziezowego Domu Kultury im. Kornela Makuszynskiego w Zamosciu jest
przygotowanie wychowankow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwéj.
Absolwent placowki posiada nastepujace cechy:
~ kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;
— znaistosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;
— szanuje siebie i innych;
— Jest odpowiedzialny;
— zna historie i kulture wilasnego narodu i regionu oraz tradycje placéwki, zna
patrona oraz misj¢ placowki;
— przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia;
— znairozumie zasady wspdtzycia spotecznego;
— jest tolerancyjny;
- korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje
narzgdzia i technologie informatyczne;
— Jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,
— posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych 1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych,
— zna zasady ochrony zdrowia psychicznego.
— rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych
(np.  stosowanie  substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien
behawioralnych),
— szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,




— jest odporny na niepowodzenia,
— integruje sie z rowie$nikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole.

Ponadto w roku szkolnym 2025/2026 nauczyciele uwzglednia w swoich oddzialywaniach

profilaktyczno-wychowawczych kierunki polityki oSwiatowe;:

(o8]

Placéwka miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spolecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i1 ojezyzne, dbalosci
o0 bezpieczenstwo wilasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w placéwce - ksztaltowanie postaw 1 zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnogci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci 1 milodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnoéei krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,
w szczegdlno$ci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Wspieranie aktywnosci poznawczej 1 poczucia sprawczosci wychowanka poprzez
promowanie oceniania ksztattujgcego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

ITI. Cele ogdine

Dziatalno$¢ wychowawcza w placowee polega na prowadzeniu dzialan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiagniecie pelnej dojrzatosci w sferze: fizycznej, psychicznej, spolecznej, aksjologicznej.

1)

1)

2)

3)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez wychowanka wiedzy 1 umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zzycia 1 podejmowanie zachowan
prozdrowotnych.

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie whadciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi wychowankow, zdrowiu i dobrej kondycji
psychicznej, poszerzanie kompetencji 1 $wiadomosdci znaczenia wsparcia w sytuacji
kryzysowej 0s6b z najblizszego otoczenia wychowankéw (rodzicoéw, nauczycieli
i wychowawcdow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w Zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spolecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiegjetnosci
wypelniania rél spotecznych.

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,



rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajgcych calemu spoteczenstwu.
Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspodldziatanie catej spolecznoscl placéwki na rzecz ksztaltowania u wychowankdw
wiedzy, umiejetnosei 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta;

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnosé
za wilasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych;

3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami wychowankéw w celu budowania spdjnego
systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego
stylu zycia oraz zachowan proekologicznych;

4) wzmacnianie wéréd wychowankdéw wigzi z placowkg oraz spolecznoseia lokalna;

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w placéwce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji wychowankéw i nauczycieli, a takze nauczycieli
i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi z réwieénikami oraz
nauczycielami,

6) doskonalenie umiejetnodci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji
z wychowankami, ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej i projektowej
pracy z grupg wychowankow;

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub
opiekunow;

8) ksztaltowanie u wychowankéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé
udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
wychowankow w zyciu spotecznym;

9) przygotowanie wychowankow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce
narodowej 1 Swiatowej;

10)wspieranie edukacji réwieénicze] 1 programow rdéwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych;

11)wyksztalcenie u wychowankéw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji
kryzysowych jako szansy na “zmiane” mogacg przynie$¢ trwale wartosei, np.
umiej¢tnosé zapobiegania bezradnodci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji
psychicznej czlowieka i jej negatywnych skutkow.

Dziatalnos¢ edukacyjna w placowce polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu
wiedzy 1 umiejetnosci u wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szezegolnosei:

1) poszerzenie wiedzy rodzicdéw lub opiekunow, nauczycieli na temat prawidlowosci
rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 miodziezy, rozpoznawania
wezesnych objawow uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet
i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach;

2) rozwijanie 1 wzmacnianie umigjetnosci psychologicznych 1 spotecznych
wychowankow;




3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci 1 starsze] mlodziezy;

4) ksztaltowanie u wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w  szczegblnosel
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych
emocji; )

5) ksztaltowanie  krytycznego mySslenia 1 wspomaganie wychowankéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu; ,

6) prowadzenie doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawania
wezesnych objawdw uzywania srodkéw odurzajgeych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych
1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w placowee polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych wychowankéw, na
temat zagrozen 1 rozwigzywania probleméw zwigzanych 2z uzywaniem $rodkdéw
odurzajacych,  substancji  psychotropowych,  $rodkow  zastepczych,  substancji
psychoaktywnych skierowanych do wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze
nauczyciell oraz innych pracownikéw placowlka.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosei:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow odurzajgeych, substancii
psychotropowych, $rodkoéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajgcej sie epidemii;

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistyczne] dla wychowankdow
ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  Srodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych;

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla wychowankéw
ich rodzicéw lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji,
innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji wychowankom, ich rodzicom Ilub opiekunom oraz
nauczycielom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujacych
procedurach postgpowania nauczycieli oraz o metodach wspdlpracy placowki
z policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w placowee polega na realizowaniu dzialan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
Dziatalnos¢ profilaktyczna obeymuje:

1) wspieranie wszystkich wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dzialan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow



2)

3)

4)

odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, substancii
psychoaktywnych;

wspieranie  wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w WyzZszym stopniu narazeni
na ryzyko zachowan ryzykownych; _

wspieranie wychowankéw, u ktérych rozpoznano wezesne objawy uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia;

wspieranie wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow placowki.

Dziafania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

realizowanie wsrod wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych;
uczestniczenie  wychowankéw w  zajeciach rozwijajacych  zainteresowania
1 uzdolnienia, jako pozytywnej formy dziatalnodci zaspakajajacej wazne potrzeby,
W szezegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowe;j;

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepezych, substancji psychoaktywnych
przez wychowankéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu mnych zachowan
ryzykownych;

doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania przez wychowankéw zachowan ryzykownych;
poszerzenie kompetencji osob oddzialujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcéw, specjalistéw) w  zakresie WCZesnego rozpoznawania objawow
depresji;

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dzialaf z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancii psychotropowych,
srodkow zastgpezych, nowych substancii psychoaktywnych.

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej
sa ukierunkowane na:

— ksztaltowanie  postaw  patriotycznych, spotecznych 1 obywatelskich,
odpowiedzialnosci za region i ojezyzne, dbalosé o bezpieczenstwo wiasne
i innych;

— promocja zdrowego trybu zycia w placowce - ksztattowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych;

— wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow:




profilaktyka przemocy réwiesniczej;
zdrowie psychiczne dzieci 1 mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych;
wspomaganie rozwoju wychowanka w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej;
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy;
odbudowanie i umacnianie u wychowankéw prawidlowego funkcjonowania
w grupie spotecznej w placowce;
rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci;
przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom;,
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych;
troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli
i rodzicow/opiekundw.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w placowee;

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do placéwki;

promowanie zdrowego stylu zycia;

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych;

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
1 narkotykdw);

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej;

niebezpieczenstwa zwiazane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komdrkowych 1 telewizji;

wzmacnianie  poczucia  wlasne] warto$ei  wychowankow, podkreslanie
pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajgecych mlodym Iudziom
uksztaltowad pozytywng tozsamosc;

uczenie sposobdéw wyrazania wlasnych emocji 1 radzenia sobie ze stresem;

przestrzeganie procedur postgpowania w sytuacjach kryzysowych;

przestrzeganie regulamindéw pracowni.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor placowki:

—stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w placéwce;

—sprawuje dpieke; nad wychowankami oraz stwarza warunki harmonijnego
rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba
o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej placowki;

—inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych
rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest
rozwijanie kompetencji wychowankow;

—stwarza warunki do dziatania w placowce wolontariuszy i grup dzialajacych
na zasadzie idei wolontariatu;




—wspolpracuje z nauczycielami, Radg Rodzicow oraz Samorzadem
Wychowankow,

—-nadzoruje zgodno$é¢ dzialania placowki ze Statutem, w tym dba
o0 przestrzeganie praw wychowankow;

—nadzoruje realizacj¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego placéwki.

2. Rada Pedagogiczna:

—uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawcze] placéwki 1 potrzeb
w zakresie dziatan profilaktycznych;

—opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 1 uchwala
go w porozumieniu z Radg Rodzicow;

—opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia;

—uczestniczy w ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego placowki.

Nauczyciele:

—wspdtpracuja z nauczycielami w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
placowki;

—reaguja na obecnos¢ w placowcee 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem
stwarzajg zagrozenie dla wychowankdow;

—Teaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
wychowankow;

—przestrzegaja obowigzujacych w  placowce procedur postepowania
w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacja 1 przestepczoécia, a takze
depresjg i innymi negaty wnymi skutkami;

—ksztalea 1 wychowujg dzieci i mlodziez w duchu patriotyzmu i demokracji;

—rozmawiaja z wychowankami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji
na zajeciach;

—wspierajg zainteresowania 1 rozwdj osobowy wychowankow.

3. Rodzice:

—wspdttworzg Program Wychowawczo-Profilaktyczny placéwki;

—uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawcze] placdwki;

—uczestnicza w zebraniach organizowanych przez nauczycieli 1 placowke;

—zaslegaja informacji na temat swoich dzieci w placdwee;

—wspolpracujg z dyrektorem i nauczycielami;

—dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez wychowankdw,

—Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Program
Wychowawczo-Profilaktyczny placowki.
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4. Samorzad Wychowankéw:

—jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego wychowankéw placéwki,
dziatalno$ci os$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi
potrzebami 1 mozliwosciami  organizacyjnymi w  porozumieniu
z dyrektorem;

—uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej placowki;

—wspolpracuje z Rada Pedagogiczng i Rada Rodzicow;

—prowadzi 1 uczestniczy w akcjach pomocy dla potrzebujacych;

~reprezentuje postawy i potrzeby Srodowiska placowki;

—propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;

—dba o dobre imie i honor placéwki oraz wzbogaca jej tradycje;

—podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystos$ci w roku szkolnym 2025/2026.
- Swic;ta Narodowe — 11 X1, 3 V;
— wydarzenia patriotyczne — 01 IX, 17 IX, 27 IX, 01 III;
— Duzien Edukacji Narodowe;;
— porzadkowanie grobéw w ramach akcji ,,Odnawiamy Zamojska Nekropolie™;
— imprezy okazjonalne: Mikotajki, Jasetka, Walentynki;
— Festyn - Dzien Dziecka;
—  Swieta koscielne: Boze Narodzenie oraz Wielkanoc;
— akcje spoteczne i charytatywne;
— wystawy, przeglady, festiwale, konkursy, koncerty, pokazy;
— letnie i zimowe warsztaty artystyczne.

VL Szczegilowe cele wychowawceze do realizacji w roku szkolnym 2025/2026.
Szczegblowe cele do pracy w danym roku szkolnym beda wynikaly z diagnozy
przeprowadzonej w placoéwee, w tym ewaluacji dotychczasowego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego, z uwzglednieniem wytycznych MEN w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego wychowankéw. Odniesienic do poszezegdlnych sfer rozwoju pozwoli
harmonijnie oddzialywaé na rozwéj wychowankéw w poszczegélnych obszarach.
Obszar rozwoju intelektualnego:
1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan wychowankow.
2. Wszyscy wychowankowie wymagajacy wsparcia uzyskajs pomoc w odpowiednie;
formie. 7
3. Poprawa frekwencji wychowankéw na zajeciach.
Obszar rozwoju spotecznego:
1. Integracja grup. Przeprowzdzenie 1 godzin zajgé integracyjnych w grupach
poczytkujgcych.
2. Reintegracja w grupach wyzszych. Przeprowadzenie 1 godzin zajeé.
3. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.
4. Rozwijanie postaw prospolec nych i dzialan w zakresie wolontariatu.
Obszar rozwoju fizycznego:
1. Ksztaltowanie umiejgtnodcei podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
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2. W I semestrze wszyscy nauczyciele przeprowadza w kazde] z grup co najmniej

1 godzing zaje¢ sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

3. Wychowankowie sg S$wiadomi zalezno$ci pomiedzy odpowiednim stylem zycia

a zdrowiem.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

2. Wychowankowie potrafiag wskazac¢ swoje mocne i stabe strony.

3. Wychowankowie potrafia wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich
predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosei.

4. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w placowee norm 1 wartosei.

VII. Harmonogram dzialan.

HARMONOGRAM DZIAEAN
é Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
7

Rozpoznanie

i rozwijanie

mozliwosci, Obserwacje podczas biezgce] . 5 g

. Nauczyciele MDK Wrzesien 2025
uzdolnien pracy.

i zainteresowan

wychowankow.

Prowadzenie zaje¢ w MDK,
warsztatow, konkursow,
wyjscia do muzeum, galerii,
« na wystawy, udziat w zyciu |Nauczyciele MDK
Z kulturalnym miasta Zgodnie
j Zamoscia. z rozktadem zajec
E e Przygotowanie programdow MDK.
s |Rozwijanie ‘ w .
= . ., |artystycznych na uroczystosei Zgodnie
E zalnteresowan ] .
=i ot w placowce, prezentowanie z kalendarzem
= |l zdolnosci . Pl T .
E chowankéw talentow na forum placéwki. |Osoba prowadzaca imprez.

i " |Szkolenie kadry szkolenie. Wedhug
pedagogicznej z zakresu indywidualnych
aktywnych metod pracy. ustalen.
Przeprowadzanie przez
nauczycieli zajec
7 wykorzystaniem
aktywizujgeych metod pracy.

Ksztaltowanie Udz.ial‘ W przeglq.da_lch, Nzl BDE Wedtug k,alendarza

postawy festiwalach, turniejach, poszezegdlnych

tworczej. konkursach plastycznych, wydarzen.
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teatralnych, wokalnych,
tanecznych, fotograficznych
i szachowych.

Uczenie
planowania

1 dobrej
organizacji
wiasne] pracy.

Lekcje wychowawcze
poswigcone tej tematyce -
praktyczne sposoby
zarzgdzania czasem.

Nauczyciele MDK

Zgodnie z rozktadem
zajed

MORALNA

K sztaltowanie
szacunku do
ludzi,
wrazliwosci na
potrzeby
drugiego
czlowieka.
Prawidlowe
rozumienie
wolnosci
jednostki oparte
na
poszanowaniu
osoby ludzkiej.

Dziatalno$¢ charytatywna,
akcje, wolontariat MDK.

Nauczyciele MDK,
opiekun Samorzadu
Wychowankdow

Caly rok szkolny

Rozwaj
poszanowania
dziedzictwa
narodowego

1 ksztattowanie
Swiadomosci
narodowe;j.
Wskazywanie
autorytetow

1 Wzorcow
moralnych.

Swietowanie rocznic

i1 wydarzen patriotycznych,
lekcje wychowawecze na
temat patriotyzmu.
Organizacja patriotycznych
turniejéw szachowych.

Nauczyciele MDK,
koordynator wydarzenia

Wedtug kalendarza
imprez i wydarzen
patriotycznych.

Poznanie
kultury
rodzimej,
zaznajamianie
z kulturg
regionu

Wycieczki, tematyczne
zajecia wychowawcze.

Nauczyciele MDK

Zgodnie
7 harmonogramem
pracy

Poznanie
dorobku
kulturalnego

Udzial w konkursach,
wycieczkach, wydarzeniach

kulturalnych.

Nauczyciele MDK

Zgodnie
z harmonogramem

pracy
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Europy, $wiata.
Wylksztalcenie
postawy
tolerancji 1
szacunlku dla
innych
narodow, kultur
i religii.

klimatu dialogu

i efektywnej

wybory opiekuna Samorzgdu
Wychowankéw MDK.

Uczenie
wilasciwego
pojecia
tolerancji, Zgodnie
odwagi w Zajecia wychowawcze i z harmonogramem
reagowaniu na |spotkania poswiecone tej Nauczyciele MDK pracy
niesprawiedliw [tematyce.
0s¢, krzywde
drugiego
czlowieka,
agresje.
Zajecia o zdrowym stylu
odzywiania si¢ oraz
) znaczeniu ruchu w zyciu .
[Promowanie : 2 Nauczyciele MDK .
czlowieka, prowadzone przez . zgodnie z
zdrowego stylu . Zaproszony specjalista
. nauczycieli oraz . harmonogramem
zycia. . dietetyk
zaproszonego dietetyka. pracy
Prowadzenie zajec
ruchowych.
Ksztaltowanie
przekonania
0 spotecznym ..
P . ¥ Omowienie zasad statutu
wymiarze - .
P placowki i regulaminow i
istnienia osoby e . Wedtug planéw
.. _ |placowki. Nauczyciele MDK
ludzkiej, a takze| . . pracy
< Zajecia wychowawcze
Z, |0 spotecznym e .
N 3 . [poswiecone te] tematyce.
O |aspekcie bycia
E} wychowankiem
=
& [MDK.
¥ Uczenie
C Wybory do Samorzadu Opiekun Samorzadu
dziatania , . ;
Wychowankoéw. Biezgca Wychowankdw .
zespotowego, ) ) . Wrzesien 2025
. kontrola ich dziatalnosci,
tworzenia
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tworzenia
[Klimatu dialogu
1 efektywne]
wspotpracy,
umiejetnosci
stuchania
innych

i rozumienia ich
pogladow.
Uczenie zasad
samorzadnosci
1 demokracji.

wybory opiekuna Samorzadu
Wychowankéw MDK.

Udziat w akcjach na rzecz

MDK.
'Wspolpracy
z rodzicami.

Indywidualne spotkania
1 rozmowy z rodzicami.

Ksztaltowanie , )
osta ochrony $rodowiska
postawy naturalnego, na rzecz Wyznaczony
szacunku , . Wedhug kalendarza
zwierzat (zbidrka karmy dla  koordynator, Samorzad |, : .
wobec ; . ) imprez 1 na biezaco.
, . schroniska dla zwierzat, Wychowankdéw
srodowiska . . .
wycieczki. Udzial
maturalnego.
w konkursach tematycznych.
Systematyczne
it ie . ..
ot orm.z;vamc, Analiza frekwencji )
frekwencji o Dvrekt Zgodnie z Planem
. rektor
wychowankéw e ¥ Nadzoru
jeciacl . Ped i 7
na zajgciach Nenesyslals MK edagogicznego oraz

na biezaco.

EMOCJONALNA

Nauka
nabywania
Swiadomosci
wiasnych
stabych

i mocnych
stron.
Ksztaltowanie
samoakceptacji
i budowanie
poczucia
wiasnej

wartosci

Udziat w zajeciach stalych
MDK, warsztatach
artystycznych.

Zajecia wychowawcze
poswigcone tej tematyce.

Nauczyciele MDK

Zgodnie z planem
pracy i rozktadem
zaje¢ MDK
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Poszerzanie

wiedzy

wychowankow

na temat

wplywu Udzial w konkursach

sytuacji plastycznych o tematyce

kryzysowej na |profilaktycznej ,,Parasol

funkcjonowanie|szczescia- moje zdrowie Nauczyciele MDK Wediug planu pracy

: : 1 na biezaco.
w placowce psychiczne”. Spotkania *

Q
&)
E oraz Z psychologiem.
& mozliwosci LPOZYTY Wne Spotkania™.
% uzyskania
% pomocy
A |w placowce
E i poza placowka
O |Wspieranie
g wychowankdw
ﬁ u ktorych Indywidualne rozmowy
7 ieraje kazd : Zgodni
% r07.pozr1ano ) wspierajgce ‘z <az‘ ym Namozyisle MDE godnie .
& [objawy depresji [wychowankiem, jego z potrzebami
& Jlub obnizenia |rodzicami/opiekunami.
©  [kondycji
psychiczne;.
[Umacnianie u
iRk 7.ajecia wychowaweze — gr
prawidlowych |, s Wy , s Nauczyciele MDK Wedlug planow
i . |1 zabawy integracyjne, . .
relacji w grupie, pracy i na biezgco
. rozZmowy, warsztaty.
poczucia
wspdlnoty.

VIII. Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

- obserwacje zachowan wychowankdéw i1 zachodzgeych w tym zakresie zmian;

— analiz¢ dokumentacji;

— rozmowy z wychowankami i rodzicami,

— wymiang spostrzezen w zespole nauczycieli,

— analizg przypadkdow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Mlodziezowego Domu Kultury im. Kornela
Makuszynskiego w Zamosciu w dniu 29 wrzesnia 2025t.

16




