Mtodziezowy Dom Kultury im. Kornela Makuszynskiego w Zamos$ciu

PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

wrzesieh 2023 r.



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 984, 1234,
1586, 1672, 2005).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
1327 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672,
1718, 2005).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1798).

Rozporzadzenia MEIN z dnia 22.07.2022 r. zadania nauczycieli, wychowawcow grup
wychowawczych 1 specjalistow w zakresie wspolpracy z poradnia w procesie
diagnostycznym i postdiagnostycznym.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu
zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli:
pedagogéw, pedagogéw specjalnych, psychologéw, logopeddw, terapeutdéw
pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz. U. z 2022 r. poz.1610)

Rozporzadzenie MEN z 22.01.2018 r. zmieniajace rozporzadzenie W sprawie zakresu

1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz. U. z 2018, poz. 214) - rozporzadzenie doprecyzowuje, iz podstawe do
podejmowania dziatalno$ci wychowawczo-profilaktycznej stanowi diagnoza w zakresie
wystepujacych w Srodowisku szkolnym czynnikoéw chronigcych i czynnikdéw ryzyka (...),
dotyczaca uczniow i wychowankow, rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli, wychowawcow
i innych pracownikoéw szkoty lub placowki, opracowana w kazdym roku szkolnym, w
terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego (§ 6 ust. 2). Wszelkie dziatania
wynikajace z diagnozy szkota lub placowka uwzglednia w programie wychowawczo-
profilaktycznym (8 6 ust. 5).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024,

Statut Mlodziezowego Domu Kultury im. Kornela Makuszynskiego w Zamosciu.



Wstep:

Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Miodziezowym Domu
Kultury im. Kornela Makuszynskiego w Zamos$ciu opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej
przez Rade Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicow i Samorzad Wychowankoéw, wynikajacej z
przyjetej w placowcee koncepcji pracy. Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego sg
spdjne ze Statutem placowki i programami pracy nauczycieli. Istotg dziatan wychowawczych
i profilaktycznych placowki jest wspotpraca catej spotecznosei placowki oparta na zatozeniu,
ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w placowce, ktéra w swojej
dziatalnos$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.
Rolg placowki, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalo$¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z wychowankdéw, rozwijanie talentdw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie wychowankéw w rozwoju ku peine;j
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany 1 uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
problemow dzieci 1 mlodziezy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny placowki tworzy spojng calo$¢ z zestawem
programOw nauczania i uwzglgdnia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny placowki okres$la sposob realizacji celdow
ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
ogblnego, uwzgledniajagc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicow i nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i problemow wystepujacych w srodowisku placowki, z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2022/2023,

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla placowki (np. Koncepcja pracy
1 rozwoju placowki w latach 2019/ 2024, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli,
wychowankoéw, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego placowki jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
i ryzykownym.,



Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego placowki
obejmuja:
e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez wychowankdéw, rodzicow
i wszystkich pracownikow placowki,
e zaangazowanie wszystkich podmiotow spolecznosci placowki i wspolprace w
realizacji zadan okreslonych w programie,
e respektowanie praw wszystkich czlonkéw spotecznosci placowki oraz kompetencji
organow placowki (Dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad Wychowankow),
e wspoidziatanie ze $rodowiskiem zewngtrznym placowki,
e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

I. Misja placowki

,Poprzez realizacje pasji 1 uzdolnien do wszechstronnego rozwoju osobowosci”.
Misje te spelniamy poprzez organizacje bezplatnych zaje¢ pozaszkolnych dla dzieci
1 mlodziezy. Misja placowki jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu
odpowiedzialno$ci, miloSci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata.
Ksztaltowanie  umiej¢tnosci  nawigzywania  kontaktow z  rOwiesnikami,  takze
przedstawicielami innych kultur. Placowka zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
wychowankow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spolecznym. Ksztattuje
wrazliwos¢ estetyczng oraz wrazliwo$¢ na drugiego czlowieka, rozwijamy cechy niezbedne
we wspofczesnym, szybko zmieniajacym si¢ $§wiecie tj.: asertywno$¢, komunikatywnosc,
umiejetnos¢ nawigzywania kontaktow i1 wspodidzialania w grupie, umiejetnos¢ dyskusji i
negocjowania, umiejetno$¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Stwarza mozliwo$é
udziatu w konkursach, wystawach, przegladach, festiwalach i innych formach prezentacji.
Milodziezowy Dom Kultury im. Kornela Makuszynskiego w Zamosciu jest ,,Placowka
odkrywania i rozwijania talentow”, pozyskuje stypendia artystyczne. Wysoki priorytet ma
takze profilaktyka i1 dziatania na rzecz wsparcia psychicznego wychowankow.

Il. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Miodziezowego Domu Kultury im. Kornela Makuszynskiego w Zamos$ciu  jest
przygotowanie wychowankow do efektywnego funkcjonowania w Zyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj.
Absolwent placowki posiada nastepujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny,

e zna histori¢ i1 kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje placowki, zna patrona
oraz misj¢ placowki,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia.



e zna irozumie zasady wspdlzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z roznych zrddel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzg¢dzia
i technologie informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego.

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych
(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien bahawioralnych),

e szanuje potrzeby innych 1 jest ch¢tny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole.

Ponadto w roku szkolnym 2023/2024 nauczyciele uwzglednia w swoich oddzialywaniach
profilaktyczno-wychowawczych priorytety polityki o§wiatowej naszego panstwa.

1. Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zalozen edukacji
klasycznej oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie
powrotu do szkot jezyka facinskiego jako drugiego jezyka obcego.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu
u wychowankow i ucznidéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci 1 milodziezy, realizacje adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

3. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

4. Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidw i rodzin udzielanego w systemie
oswiaty poprzez rozwijanie wspOlpracy wewnatrz- 1 migdzyszkolnej, a takze
Z podmiotami dzialajagcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

5. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachegcania
1 wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

6. Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych ucznidw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i1 materialtdow dostepnych w sieci, w szczeg6lnosci opartych
na sztucznej inteligenciji.



I11. Cele og6lne

Dziatalno$¢ wychowawcza w placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
petnej dojrzatosci w sferze: fizycznej, psychicznej, spotecznej, aksjologiczne;j.

1)

1)

2)

3)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez wychowanka wiedzy i umiejgtnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych.

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi wychowankow, zdrowiu i1 dobrej kondycji
psychicznej, poszerzanie kompetencji 1 $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji
kryzysowe] os6b z najblizszego otoczenia wychowankéw (rodzicoOw, nauczycieli
I wychowawcdw, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rol spotecznych.

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych catemu spoleczenstwu.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspoéldziatanie calej spotecznosci placowki na rzecz ksztaltowania u wychowankow

wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartos$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$é

za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sag w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami wychowankéw w celu budowania spojnego

systemu warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego
stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wérod wychowankow wiezi z placowka oraz spotecznoscia lokalna,

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w placowce, budowanie prawidlowych relacji

réwiesniczych oraz relacji wychowankéw 1 nauczycieli, a takze nauczycieli i
rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz
nauczycielami,



6) doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji z
wychowankami, ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej i projektowej pracy
z grupg wychowankow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub
opiekunow,

8) ksztaltowanie u wychowankéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé
udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
wychowankoéw w zyciu spolecznym,

9) przygotowanie wychowankéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce
narodowej 1 Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

11) wyksztalcenie u wychowankow, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji
kryzysowych jako szansy na “zmiang” mogacg przynies¢ trwale wartosci, np.
umiejetnos¢ zapobiegania bezradnos$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji
psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w placowce polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli na temat prawidtlowosci
rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i milodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdéw uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet
i lekbw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych
wychowankdw,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mlodziezy,

4) ksztaltowanie u wychowankow umiejetnosci zyciowych, w  szczegodlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emocji,

5) ksztaltowanie  krytycznego  mysSlenia i wspomaganie  wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,



6) prowadzenie doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawania
wczesnych objawdéw uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych
1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w placéwce polega na dostarczaniu rzetelnych i1 aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat
zagrozen 1 rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkow  zastepczych, substancji  psychoaktywnych
skierowanych do wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli oraz
innych pracownikéw placéwki.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i
innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla wychowankow
ich rodzicow lub opiekundow w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla wychowankow
ich rodzicoOw lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji,
innych problemdw psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji wychowankom, ich rodzicom Ilub opiekunom oraz
nauczycielom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundw o obowigzujacych
procedurach postepowania nauczycieli oraz o metodach wspolpracy placowki z
policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w placowce polega na realizowaniu dziatah z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, substancji
psychoaktywnych,



2) wspieranie wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,

3)

4)

srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni
na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktoére nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

wspieranie wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatah profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw placowki.

Dzialania te obejmujg w szczegoInosci:

1)

2)

3)

4)

realizowanie wsrod wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

uczestniczenie wychowankow w  zajeciach rozwijajacych zainteresowania
1 uzdolnienia, jako pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegoOlno$ci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych, substancji psychoaktywnych
przez wychowankéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania przez wychowankéw zachowan ryzykownych,

5) poszerzenie kompetencji oséb oddzialujacych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,

6)

wychowawcdw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdw
depresji,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej
sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju wychowanka w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
wzbudzanie poczucia przynalezno$ci do grupy,
odbudowanie i umacnianie u wychowankow prawidlowego funkcjonowania w grupie

spotecznej w placowce,



rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamos$ci regionalnej i narodowe;j,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w placowce,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do placowki,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $Srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy roéwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komdrkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci wychowankéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztaltowaé pozytywna
tozsamos¢,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,
przestrzeganie procedur postgpowania w sytuacjach Kryzysowych;

przestrzeganie regulaminéw pracowni.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

1.

Dyrektor placowki:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w placéwce,

e sprawuje opieke nad wychowankami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej placowki,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
wychowankdw,

e stwarza warunki do dziatania w placowce wolontariuszy i grup dziatajacych
na zasadzie idei wolontariatu,
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wspoOtpracuje z nauczycielami, Radg Rodzicéw oraz Samorzadem Wychowankow,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania placéwki ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie
praw wychowankow,

nadzoruje realizacj¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego placowki.

. Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej placowki i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala
go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia,

uczestniczy w ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego placowki.

. Nauczyciele:

wspolpracuja z nauczycielami w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego placowki,

reaguja na obecno$¢ w placowce oso6b obcych, ktére swoim zachowaniem
stwarzajg zagrozenie dla wychowankow,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spofecznego 1 uzaleznien
wychowankow,

przestrzegaja obowiazujacych w placoOwce procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przest¢pczoscia, a takze depresja 1 innymi
negatywnymi skutkami.

ksztalcg i wychowuja dzieci 1 mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z wychowankami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji na zaj¢ciach,

wspierajg zainteresowania 1 rozw6j osobowy wychowankow.

. Rodzice:

wspottworzg Program Wychowawczo-Profilaktyczny placowki,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej placowki,
uczestnicza w zebraniach organizowanych przez nauczycieli 1 placowke,

zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w placowce,
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e wspdlpracuja z nauczycielami,
e dbajg o wlasciwa forme spgdzania czasu wolnego przez wychowankow,

e Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program
Wychowawczo-Profilaktyczny placowki.

5. Samorzad Wychowankow:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego wychowankow placéwki,
dziatalno$ci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi
potrzebami 1 mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej placowki,

e wspolpracuje z Radg Pedagogiczng 1 Radg Rodzicéw,

e prowadzi 1 uczestniczy w akcjach pomocy dla potrzebujacych,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska placowki,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ i honor placowki oraz wzbogaca jej tradycje,

e podejmuje dzialania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczysto$ci w roku szkolnym 2023/2024.

) Swie;ta Narodowe— 11X, 17 IX, 27 IX, 11 XI, 3 V;

. Dzien Edukacji Narodowej;

. Porzadkowanie grobow w ramach akcji ,,Odnawiamy Zamojska Nekropoli¢”;

. Imprezy okazjonalne: Mikotajki, Jasetka, Walentynki;
. Festyn - Dzien Dziecka, Dzienh Rodziny;

o Program dziatan profilaktyczno — zdrowotnych;

. Program dziatan ekologicznych,;

. Swieta koscielne: Boze Narodzenie oraz Wielkanoc;

. Akcje spoteczne m.in. Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy;

o Akcje charytatywne;
. Happeningi, wystawy, przeglady, festiwale, konkursy, koncerty, pokazy;
o Letnie i zimowe warsztaty artystyczne.

VI. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2023/2024.

Szczegotowe cele do pracy w danym roku szkolnym beda wynikaty z diagnozy
przeprowadzonej w placéwce, w tym ewaluacji dotychczasowego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego, z uwzglednieniem wytycznych MEIN w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego wychowankéw. Odniesienie do poszczeg6lnych sfer rozwoju pozwoli
harmonijnie oddzialywa¢ na rozw6j wychowankdéw w poszczegolnych obszarach.
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Obszar rozwoju intelektualnego:

1.

2.

3.

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien i zainteresowan wychowankow.

Wszyscy wychowankowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiednie;]
formie.

Poprawa frekwencji wychowankow na zajegciach.

Obszar rozwoju spotecznego:

1.

2.

3.

4.

Integracja grup. Przeprowadzenie 1 godzin zaje¢ integracyjnych w grupach
poczatkujacych.

Reintegracja w grupach wyzszych. Przeprowadzenie 1 godzin zajec.
Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.

Rozwijanie postaw prospotecznych 1 dzialan w zakresie wolontariatu.

Obszar rozwoju fizycznego:

1.

2.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

W 1 semestrze wszyscy nauczyciele przeprowadza w kazdej z grup co najmnie]
1 godzing zajec sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych.

Wychowankowie sg $wiadomi zalezno$ci pomigdzy odpowiednim stylem zycia
a zdrowiem.,

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1.

2.

3.

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.
Wychowankowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

Wychowankowie potrafia wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich
predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:

1.

2.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w placowce norm i warto$ci.

Do 30 wrzes$nia 2023 r. nauczyciele zapoznaja wychowankow 1 rodzicéw z systemem
warto$ci przyjetych w koncepcji pracy placowki oraz regulacjami prawa
wewnetrznego placowki MDK.

Poprawa relacji pomiedzy pracownikami placowki i wychowankami. W roku
szkolnym 2023/2024, wychowankowie w swoich zachowaniach kieruja si¢ normami
wynikajacymi z przyjetych w placowce wartosci.
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4. VII. Harmonogram dzialan.

HARMONOGRAM DZIALAN

% Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
7
Rozpoznanie i
rozwijanie Przeprowadzanie w
ozliwosci, grupach diagnoz ankiet| . v ciele MDK | Wizesien 2023
uzdolnien 1 wstepnych, obserwacje
zainteresowan podczas biezacej pracy
wychowankow
Prowadzenie zaje¢ w Nauczyciele MDK
MDK, warsztatow,
konkursdéw, wyjscia do
muzeum, galerii na
wystawy, udzial w zyciu
kulturalnym miasta Zgodnie z
7 amoscia. . ' harmonogramem
Nauczyciel zaje¢ zaje¢ MDK
< Przygotowanie teatralnych, opiekun
3 programéw Samorzadu Zgodnie z
g Rozwijanie artystycznych na Wychowankow kalendarzem
; zainteresowan uroczystosei szkolne, uroczystosci
I i zdolnosci prezentowanie talentéw okreslajacych
w  [wychowankow na forum placowki terminy konkretnych
E przedsigwzie
- Szkolenie rady Osoba wyznaczona przez
pedagogicznej z zakresu |dyrektora placéwki Wedlug
aktywnych metod pracy indywidualnych
Nauczyciele MDK ustalen
Przeprowadzenie przez
nauczycieli zajec z
wykorzystaniem
aktywizujacych metod
pracy
Ksztattowanie Udzliai w przeglq.da.lch, Nauczyciele MDK Wedtug k’alendarza
.. [festiwalach, turniejach, poszczegblinych
postawy tworczej 3
konkursach plastycznych wydarzen
Uczenie planowania |Lekcje wychowawcze  [Nauczyciele MDK Zgodnie z
i dobrej organizacji |[poswigcone tej tematyce, harmonogramem
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wlasnej pracy praktyczne sposoby zajeé
zarzadzania czasem
Ksztaltowanie
szacunku do ludzi, ' 5
wrazliwosci na Dziatalno$¢ )
potrzeby drugiego ch‘arytat[ywna, WO-SP’ Nauczyciele MDK
cztowieka, Mﬂ(OlaJkowa Akga o ieku)rll Samorz d111 Wedlug kalendarza
prawidlowe pieczy zastgpezey, P oraa imprez
rozumienie wolnosci [Volontariat MDK Wychowankow
jednostki oparte na
poszanowaniu 0soby
ludzkiej
Rozwoj Swigtowanie rocznic i
dziedzictwa patriotycznych, lekcje
narodowego i wyc_howawcze na temat Wedtug kalendarza
ksztaltowanie patriotyzmu. imprez
Swiadomosci .
narodowej Organizacja Koordynator danego
. atriotycznych turniejow i
< [Wskazywanie p yczny JOW|wydarzenia
> - szachowych.
< [autorytetow i
é wzorcoOw moralnych
=
Poznanie kultur . .
.. y . . Nauczyciele MDK, Zgodnie z
rodzimej, Wycieczki, tematyczne
L . osoba powotana przez ~ [harmonogramem
zaznajamianie z lekcje wychowawcze
. dyrektora pracy
kultura regionu
Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,
Swiata, Udziat w konkursach, Zqodnie z
wyksztalcenie wycieczkach, ) g
. . Nauczyciele MDK harmonogramem
postawy tolerancji i |wydarzeniach rac
szacunku dla innych |kulturalnych pracy
narodow, kultur,
religii
Uczenie wlasciwego Zgodnie z
pojecia tolerancji, || ekcje wychowawcze Nauczveicle MDK harmonogramem
odwagi w poswigcone tej tematyce y pracy
reagowaniu na
niesprawiedliwos¢,
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krzywde drugiego
czlowieka, agresje

Projekt zdrowotno-
profilaktyczny, zajecia o
zdrowym stylu
odzywiania si¢ oraz
znaczeniu ruchu w zyciu
czlowieka, prowadzone

Nauczyciele MDK

wobec srodowiska

koordynator, Samorzad

Promowanie przez nauczycieli oraz zgodnie 2
zdrowego stylu zycia[Zaproszonego dietetyka. harmonogramem
Zaproszony specjalista  [Pracy
dietetyk
Prowadzenie zajec¢
tanecznych,
rytmicznych, Akademii
Malucha
Ksztaltowanie
przekonania o o
spolecznym Omowienie zasad statutu
Wymiarze istnienia placéwk? i regulaminow ]
osoby ludzkiej, a  |PlacOWKi, Nauczyciele MDK ;YZS;ug planow
takze ° Spo}e_cznym Lekcje wychowawcze
aspekcie bycia poswiecone tej tematyce
wychowankiem
MDK
Uczenie dziatania
<ZE zespotowego,
IQ\I) tworzenia klimatu Wybory do Samorzadu '
= |dialogu i efektywnej \nq chowankéwiwybory Opiekun San}OrZ%du
2 wspolpracy, samorzadéw Wychowankow
»  |lumiejetnosci poszczeginych kot, Wrzesien 2023
siuchapia.in.nych i biezaca kontrola ich
rozumienia ich dziatalno$ci, wybory
pogladow. opiekuna Samorzadu
Uczenie zasad Wychowankow MDK.
samorzadnosci i
demokracji
Ksztaltowanie Udziat w projekcie \Wyznaczony Wedtug kalendarza
postawy szacunku  |ekologicznym imprez
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naturalnego

Udzial w akcjach na
rzecz ochrony
srodowiska naturalnego,
na rzecz zwierzat
(zbidrka karmy dla
schroniska dla zwierzat,
zbiorka nakretek,
wycieczKi
krajoznawcze)

\Wychowankow

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji
wychowankow na
zajeciach MDK

Zwigkszenie
wspOlpracy z
rodzicami w zakresie
wspolpracy

Analiza frekwencji
wychowankow

Systematyczne
informowanie rodzicow
o0 spotkaniach Rady
Rodzicow,
indywidualne spotkania
z rodzicami

Wicedyrektor

Nauczyciele MDK

zgodnie z
harmonogramem
ustalonym na dany
rok szkolny

Nauka nabywania

Udziat w zajeciach

OCHRONA ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

mozliwosci
uzyskania pomocy w
placéwce i poza
placowka

lekcje wychowawcze z
ud psychologa/pedagoga

g  (Swiadomoscei MDK, warsztatach
; WlaSHYCh SlabYCh i artystycznych ZgOdnie Z p|anem
mocnych stron, . pracy i
< : Nauczyciele MDK
O |ksztaltowanie Lekcje wychowawcze y harmonogramem
8 samoakceptacii, poswigcone tej tematyce zaje¢é MDK
S budowanie poczucia [~ Wskazanie
- wlasnej warto$ci konkretnych zaje¢
Poszerzanie wiedzy
wychowankdow na
temat wplywu Udzial w konkursach
sytuacji kryzysowej |plastycznych o tematyce
na funkcjonowanie |profilaktycznej . Wedhug pl ,
. ) P Y , ) : Nauczyciele M ciug pranti pracy
w placowce oraz Przemocy méwig NIE, harmonogramu
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. . In idualne rozm
\Wspieranie dy.WId.ua ° 0? oy
. wspierajace z kazdym

wychowankow, u .

g wychowankiem, jego .
ktorych rozpoznano . ; i Zgodnie z

. . rodzicami. Ustalenie Nauczyciele MDK :
objawy depresji lub potrzebami
obnizenia kondycji zakresu dalszych

. Oney ] dziatan. Dalsze
psychicznej ) ,
postgpowanie wg ustalen

Odbudowanie i
umacnianie u Lekcje wychowawcze — Wedhug planow
wychowankow gry i zabawy Nauczyciele MDK pracy,
prawidlowych relacji|integracyjne, rozmowy, harmonogramu
W grupie, poczucia |warsztaty artystyczne pracy placéwki
wspalnoty feryjne i letnie MDK.
(reintegracja)

VI111. Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan wychowankow i zachodzgcych w tym zakresie zmian,
2) analize dokumentacji,
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérod wychowankoéw, rodzicow
i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,
5) wymiane spostrzezen w zespolach nauczycieli,
6) analize przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Mlodziezowego Domu Kultury im. Kornela
Makuszynskiego w Zamosciu w dniu 28.09.2023 r.
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